
尿所見がない場合の紹介の目安尿所見がない場合の紹介の目安

尿所見がある場合の紹介の目安尿所見がある場合の紹介の目安

～根治・寛解が可能な時期を逃さないために～

腎センターへの紹介基準
JCHO

仙台病院腎センターへの紹介基準

腎機能に関わらず、下の表で合計点数が3点以上の時

～人生100年時代の腎機能温存をめざして～
（日本腎臓学会編 エビデンスに基づくCKD診療ガイドライン2023 改変）

腎センターへの紹介基準

70歳未満 eGFR 60未満

70歳以上 eGFR 45未満

3か月以内に30％以上の腎機能の悪化を認める場合

◇◆ 通常の予約診療に加え、腎センターは予約なしでも対応します
（受付 平日 8:30-11:00）◆◇

尿蛋白(ー)、尿潜血(2+)、顆粒円柱あり ⇒ 3点
尿蛋白(+)、尿潜血(ー)、 病的円柱なし ⇒ 3点
尿蛋白(ー)、尿潜血(3+)、病的円柱なし ⇒ 3点

例）

JCHO

仙台病院

JCHO

仙台病院

1.

2.

(患者サポートセンター)

・ 予約なしの場合、事前のFAXは不要です。当日健診結果あるいは情報提供書を持参させてください。
・ 方針策定後は原則紹介頂いた先生方にお戻しします。病態によっては併診、当院でのフォローも可能です。

022-378-9117

（故田熊淑男先生作成）
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